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GrowDMD: Diventare adulti con la
Distrofia Muscolare di Duchenne

L'esperienza di ragazzi, caregiver e professionisti
sanitari, in Italia e nel mondo

13 novembre 2025 dalle 17.00 alle 18.30

17:00 - 17.10 Presentazione del progetto internazionale GrowDMD:
Diventare adulti con la DMD in Italia, Germania e Canada

Dr.ssa Isabella Moroni - Neurologa, SC Neuropsichiatria Infantile 1,
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

17.10 - 17.30 L'esperienza di ragazzi, caregiver e professionisti sanitari
sulla transizione delle cure dall’eta pediatrica all’eta adulta

Dr.ssa Alessia Marcassoli - Psicologa, SC Neurologia, Salute Pubblica, Disabilita
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Dr.ssa Angelica Mazzilli - Psicologa, SC Neurologia, Salute Pubblica, Disabilitd
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Dr.ssa Giulia Trucco - Psicologa, SC Neuropsichiatria Infantile 1,
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

17.30 - 17.45 1l contributo di Parent Project in GrowDMD

Dr.ssa Giada Perinel - Psicologa Psicoterapeuta, Centro Ascolto Duchenne,
Parent Project, Area Nord Italia

17:45 - 18:00 La ricerca si costruisce con i pazienti e con le famiglie:
Intervento video di un ragazzo con DMD che ha collaborato al progetto

18:00 - 18:30 Domande & dibattito
Spazio per dibattito con professionisti sanitari e rappresentanti di istituzioni e
associazioni nazionali sui risultati del progetto.
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