
Il linguaggio non mi serve solo per capire e per parlare, ma anche per im-

parare tutte le cose belle che la scuola può insegnarmi. Se nessuno vede 

le mie difficoltà e non mi aiuta, c’è il rischio che la scuola non mi piaccia 

più e che pensi di non essere bravo. 

 

I muscoli della mia bocca non sono tutti uguali: se non trovo quelli più in 

gamba su cui posso contare, può darsi che mangiare le cose più buone 

per me diventi una faticaccia e che a tavola non ci vada volentieri. 

La narrativa e la pragmatica sono le capacità che ci permettono di rac-

contare agli altri quello che vogliamo, scegliendo le cose giuste da dire e 

dicendole nell’ordine giusto, con le giuste parole e col giusto tono. È gra-

zie a queste che riusciamo a comunicare le nostre emozioni! 

Può succedere che mamma e papà, o altri grandi che stanno sempre con 

noi e che ci conoscono bene, ci capiscano al volo e che non ci lascino il 

tempo di spiegarci da soli. Ma come faccio se voglio fare 4 chiacchiere 

con dei nuovi amici? Se non mi alleno a raccontare, magari succede che 

non mi capiscono! 
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Una precoce valutazione del linguaggio può aiu-

tarmi a capire meglio se a volte a scuola sono 

un po’ in difficoltà, soprattutto quando mi 

trovo di fronte a frasi lunghe o a compiti 

più impegnativi 

.  

Con il trattamento logopedico posso apprendere tutte le strategie 

che mi aiuterebbero ad avere successo a scuola, ma so-

prattutto ad ottenere grande fiducia in me stesso, in modo 

da poter raggiungere tutti i traguardi che desidero! 

Se ci sono alcuni aspetti su cui fac-

cio maggior confusione quando de-

vo raccontare qualcosa, con il tratta-

mento logopedico potrei fare ordine e 

chiarezza con tutte quelle frasi e quei 

modi di dire che a volte mi sembrano 

così scombinati e strani: per me sa-

rebbe più facile espri-

mere i miei pen-

sieri.  

 

Comprendere e farsi comprendere è il primo passo per 

crescere in autonomia e per creare legami con le altre 

persone! 

Grazie allo studio dei muscoli della mia bocca e della mia faccia e della loro 

forza, posso imparare tutti i movimenti più corretti da compiere. Con il tratta-

mento logopedico potrei individuare quali sono i compensi muscolari più effi-

caci, che mi permettano di mangiare senza stancarmi troppo.  

 

Poter vivere e condividere con serenità il tempo del pasto, mi darebbe la 

possibilità di partecipare ad un momento che non è solo alimentazione, ma 

anche socializzazione. 




