
PIANO TERAPEUTICO  

La  prescrizione  di  alcuni  farmaci  ad  alto  costo  per  malati  cronici  richiede  la  redazione  di  un  Piano 

Terapeutico    da  parte  dei medici  specialisti.  Questo  piano  terapeutico  autorizza  i medici  di  famiglia  a 

rilasciare agli assistiti  le ricette per ritirare  in farmacia  i medicinali  idonei ad effettuare  le cure a domicilio 

con onere a carico del SSN.  

Per effettuare la richiesta c’è bisogno di essere in possesso dell’esenzione per malattia rara. 

Il Piano terapeutico è:  

1) un documento  redatto  (in 3 copie) compilato dallo specialista che ha  in cura  il paziente e validato dal 

Centro regionale di riferimento (ospedale Torrette‐ c/o Direzione sanitaria ospedaliera) copia del piano va 

consegnata al medico curante o alla zona di riferimento (Farmacia Interna) 

2) di queste  copie:    la prima  rimane alla  struttura  cui  fa  capo  il medico  specialista  che propone  il piano 

terapeutico,  la  seconda  va  inviata  (dallo  specialista  o  dalla  sua  struttura  di  appartenenza  )  al  Servizio 

Farmaceutico della ASL di competenza del paziente, la terza va inviata, per il tramite del paziente, al medico 

curante.  

3) la validità è limitata nel tempo (3 ‐ 6 ‐ 12 mesi) e, se la terapia va continuata,  deve essere rinnovato ad 

ogni scadenza.  

Per  i  pazienti  affetto  da  malattia  rara  possono  essere  accettate  prescrizioni  redatte  secondo  Piano 

Terapeutico predisposto da specialisti di altre regioni quindi con modulistica diversa da quella inserita nella 

DGRM 261. 

 

 


